
De følgende tre skemaer: Doseringsskema, Dagsskema og Oversigt over stofskiftetal er 

udviklet af Annemarie i 2007 til eget brug. Det er immervæk næsten 9 år siden at disse 

skemaer blev til, og er derfor ikke muligt at benytte digitalt. De er dog fortsat uvurderlige som 

inspiration til evt. at fremstille egne, personlige skemaer til brug for stofskiftepatienter, der 

ønsker at have et system til at følge effekten af deres behandling. 
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